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Elisabeth Efferdinger-Moser 
im Interview
So genießt sie ihr neues Leben und 

ihren leichteren Alltag mit Hörgerät.

Noch heute einen kostenlosen 
Hörtest vereinbaren
Fragen Sie bei Ihrem Hörakustiker  

auch nach einem Schnelltest!

Jeder Augen- 
blick ein perfekter 
Hörmoment!

Gewinnspiel: Richtig raten 

& NoiseCancelling-Kopfhörer 

von Sennheiser 

gewinnen.

S. 7



2 3

Hörminderung ist keineswegs ein reines 

Altersproblem: Weltweit sind rund 360 Mio. 

Menschen davon betroffen, 32 Mio. davon sind 

Kinder. In Österreich geht man von rund 1,7 Mio. 

Menschen aus, die unter einer Hörminderung 

leiden; rund die Hälfte davon ist jünger als 65 

Jahre. Und die Tendenz steigt! Gründe dafür 

sind die wachsende Lärmbelastung sowie die 

zunehmende Lebenserwartung.

Doch Hören ist essentiell! Hörgeschädigte 

Kinder haben zum Beispiel Schwierigkeiten, 

ihre Muttersprache zu erlernen, in weiterer 

Folge entstehen Probleme in der Schule und im 

Berufsleben. Bei älteren Personen wiederum wird 

ein Zusammenhang zwischen Schwerhörigkeit und 

Demenz beobachtet.

Und selbst wenn die Hörminderung nur marginal 

ist: Wir alle wollen doch Vogelzwitschern und Musik 

genießen, bei lebhaften Gesprächen mitmischen 

und auch leise Geräusche wie das Schnurren der 

Katze oder das Säuseln des Windes wahrnehmen!

Hörminderung: komplexe Ursachen, 

effektive Behandlung

Für das Hören ist das Zusammenspiel von 

Gehörgang, Trommelfell, Gehörknöchelchen, 

Cochlea (Hörschnecke) und Gehörnerv erforderlich. 

Ist nur ein Glied dieser Kette geschädigt, liegt eine 

Hörbeeinträchtigung vor.

Was unter einem allgemeinen Begriff 

zusammengefasst wird, ist in Wahrheit ein 

umfangreiches Thema. Man unterscheidet leichte, 

mittelschwere und schwere Hörminderung von 

völligem Gehörverlust; gemessen wird diese in 

Dezibel. Besonders eine leichte Hörminderung 

wird oft nicht ernstgenommen, erst bei spürbaren 

Beeinträchtigungen wird eine Hörminderung 

festgestellt.

Die gute Nachricht: Den häufigsten Ursachen 

für Schwerhörigkeit kann man erfolgreich 

entgegenwirken! Immer effektivere und sensiblere 

Hörgeräte verschaffen den Betroffenen neue Lebens- 

und Tonqualität!

Wie entsteht Schwerhörigkeit?

Innenohrschwerhörigkeit entsteht in der 

Hörschnecke. Sind deren Haarsinneszellen beschädigt 

oder vermindert, stellt sich eine permanente 

Hörminderung ein, die sich verschlechtern kann. 

Auslöser können medikamentöse Nebenwirkungen, 

aber auch schwere Infektionskrankheiten oder 

erblich bedingte Disposition sein. 

Partielle Hörminderung tritt im Hochtonbereich auf; 

dabei sind im Gegensatz zur Schallempfindungs-

schwerhörigkeit lediglich die Haarsinneszellen an 

der Basis der Cochlea beschädigt, nicht aber jene 

im innersten Bereich, die für das Hören tiefer Töne 

zuständig sind. 

Wir haben Frau Elisabeth Efferdinger-Moser in den 

letzten Ausgaben unseres Magazins auf dem Weg 

zu ihrem Hörgerät begleitet. Nun berichtet sie aus 

ihrem neuen Alltag.

Sie haben nun Ihr Hörsystem erhalten – wie fühlen 

Sie sich damit? 

 

 Elisabeth: Großartig! Hintergrundgeräusche 

sind wieder präsent, ich kann generell besser 

hören - und vor allem verstehen. Ein neues Highlight 

ist das Fernsehen! Während ich mir früher die 

Handlung öfters zusammenreimen musste, sind nun 

alle Dialoge verständlich; oft bin ich sogar von der 

Lautstärke der Filmmusik überrascht.

Wo sehen Sie die größten Erleichterungen in der 

Kommunikation mit Ihren Mitmenschen?

 

 Elisabeth: Bei Telefonaten hatte ich früher mit 

gewissen Tonagen Probleme, vor allem, was das 

Verständnis von Namen betraf. Das ist nun vorbei!

Am deutlichsten aber ist die Veränderung in 

Gesellschaft. Früher war ich in größeren Runden in 

mich gekehrt, bin früh nach Hause gegangen. Das lag 

daran, dass ich alles nur als ermüdendes Stimmen-

Wirrwarr wahrnahm. Nun aber 

kann ich wieder einzelne Gespräche 

unterscheiden, und zwar in der genau 

richtigen Lautstärke. Man kann sagen, 

ich bin endlich wieder voll involviert 

und zurück im Leben!

Zu Ihren Hobbys zählt ja auch das Reiten – welchen 

Einfluss hat Ihr Hörsystem denn auf Ihre Freizeit?

 

 Elisabeth: Auch hier kann ich nur Positives 

berichten! Beim Reiten hält das Hörgerät tipptopp, 

erst nach einigen Stunden merkt man überhaupt, 

dass man es trägt. Außerdem nehme ich Motoren-

geräusche oder Fahrradklingeln viel früher wahr, 

was natürlich insgesamt für mehr Sicherheit sorgt.

„Ich kann dich nicht verstehen.“

Schwerhörigkeit muss 
kein Handicap bleiben!

„Ich hör‘ nun in 
Farbe!“

Kostenloser 

Hörtest 

Fragen Sie bei Ihrem

Hörakustiker auch nach 

einem Schnelltest!

Mein Hinter-dem-
Ohr-Hörgerät hält 

auch im Galopp 
felsenfest!

Hörminderung, gemessen in Dezibel: Je leiser die Geräusche, 

desto weniger nehmen die Betroffenen wahr.

120 dB Völliger Hörverlust

Schwere Hörminderung

Mittlere Hörminderung

Leichte Hörminderung

Normales Hörvermögen

90 dB

70 dB

40 dB

20 dB
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Styletto X  
Die einzigartige Akustik-Bewegungs-Sensorik ermöglicht 

das Wahrnehmen von noch mehr Umgebungsschall 

als je zuvor. Erstklassige, fein abgestimmte 

Klangverarbeitung liefert hervorragende Hörerlebnisse 

und bestes Sprachverstehen in jeder Situation.

  einzigartiger Bewegungsmesser

  4 Tage Akkulaufzeit

  Schnellladefunktion

  mobiles Lade-Etui

Gut zu hören und kaum zu sehen
Im-Ohr-Hörgeräte (IO) kommen in der Regel bei 

einer leichten oder mittleren Hörminderung in 

Frage. Sie sind sehr klein und können daher direkt im 

Ohr getragen werden. Das ermöglicht eine nahezu 

natürliche Schallaufnahme. Unsere Hörakustiker 

erläutern Ihnen gerne Näheres. 

  besonders klein und diskret

  komplette Elektronik im Ohrpassstück

  individuelle Anpassung an den Gehörgang

  Brillentragen ungestört möglich

  kompaktes Design

Kabelloses TV Hörsystem Set 860  
Dank verstärkter Sprachverständlichkeit und 

individueller Ton-Modulation genießen Sie 

Fernsehen ganz nach Ihren Hörbedürfnissen. 

Moderne, kabellose Technik ermöglicht mühelose 

Handhabung und bietet noch höheren Tragekomfort.

  3 verschiedene, voreingestellte Hörprofile

  18 Stunden Akkulaufzeit

  70 Meter Reichweite 

  automatisches Laden in der Basis-Station

Hörgeräte Batterien
Perfekt für Wireless-Anwendungen geeignet, mit 

stabiler Drehscheibe und verlängerter Schutzfolie 

zum einfachen Abziehen. Erhältlich in allen Größen.

Mit Hörsystemen, 
die sich mit dem 
Smartphone verbinden 
lassen, bleiben Sie 
immer up2date.

ReSound LiNX  TM 3D 
Erleben Sie eine ganz neue Dimension von Sound, 

wo auch immer Sie sind. Modernste Systeme 

stimulieren die Leistung des natürlichen Gehörs 

und lassen Sie Geräusche im 360-Grad-Winkel 

wahrnehmen. Spatial Sense Technologie sowie 

Binaural Directionality III ermöglichen eine 

individuelle Einstellung auf komplexe Hörsituationen 

ohne Qualitätsverlust. Auf Knopfdruck können Sie Ihr 

Hörgerät mit mobilen Endgeräten verbinden und 

als Wireless-Kopfhörer oder TV-Streamer einsetzen. 

Die spezielle Beschichtung mit iSolate nanotech 

schützt die Geräte vor Schmutz und Feuchtigkeit 

und erlaubt Ihnen einen aktiven Lebensstil ganz 

nach Ihren Bedürfnissen.

  50 % mehr Spracherkennung

  80 % mehr Klänge in Ihrer Umgebung

  40 % mehr Sprachkomfort im Störschall

  vielfältige Designs für jeden Bedarf

I h r e  E x p e r t e n  f ü r  O p t i k  u n d  H ö r a k u s t i kM i t g l i e d  v o n

powered by
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Wir verlosen einen NoiseCancelling-

Kopfhörer von Sennheiser, nach 

Wunsch in Schwarz oder Weiß.

Vereinbaren Sie einen gratis Hörtest 

und bringen Sie zum Termin gleich den 

ausgefüllten Teilnahmecoupon mit!

Was befreit Hörgeräte zuverlässig 

von Feuchtigkeit?

  Trockenboden

  Trockenmilch

  Trockenbox

Gewinnspiel

  Herr            Frau

Vorname

Titel

Straße, Hausnr., PLZ, Ort

Datum Unterschrift
Gewinnspielteilnehmer

Firmenstempel/Unterschrift 
Fachbetrieb

Nachname

Für die Teilnahme am Gewinnspiel ist die vollständige Angabe von Namen und Adresse erforderlich. Die Daten werden ausschließlich zur Durchführung des Gewinnspiels und zur Verständigung im Falle einer Gewinnübermittlung von 

der Firma OPTICON Handels GmbH, Durisolstraße 11, 4600 Wels, genutzt. Nach Beendigung des Gewinnspiels werden sämtliche Teilnehmer-Daten vollständig gelöscht. Diese Einwilligung kann jederzeit bei der Firma OPTICON Handels 

GmbH unter der E-Mail-Adresse office@opticon.co.at schriftlich widerrufen werden. Die Benachrichtigung der Gewinner erfolgt auf dem Postweg. Die Gewinnübermittlung erfolgt persönlich durch Ihren Fachbetrieb vor Ort. Die 

Gewinne werden nicht in bar ausgezahlt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Mitarbeiter/-innen der OPTICON Handels GmbH sowie Mitarbeiter/-innen der Gewinnspiel durchführenden Augenoptik- & Hörakustik-Fachbetriebe 

sind von der Teilnahme am Gewinnspiel ausgeschlossen. Pro Person ist nur ein Coupon gültig. Teilnahmeschluss ist der 31.12.2020. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen – nachzulesen unter www.opticon.co.at/agb.

So bleiben Ihre 
Hörsysteme sauber 
und funktionstüchtig:

Frisch durch 
den Herbst!

Alle Hörsysteme kostenlos Probetragen

                    

                    

                    

                           

Einstellbarkeit Funktionalität Kosmetik Zubehör Akku

Nicht immer ist das teuerste Hörgerät auch das 

beste. Und manchmal ist das billigste nicht unbedingt 

das günstigste. Denn je nach Hobbys, Tagesroutinen 

und Wohlgefühl gibt es bei uns für jeden das 

optimale Hörsystem. Gerne beraten wir Sie in 

einem unverbindlichen Gespräch. Ihr Wunschgerät 

können Sie anschließend bis zu 6 Wochen kostenlos 

zur Probe tragen, bevor wir uns gerne um die 

Verrechnung mit Ihrer Versicherung annehmen.

Versicherung für Ihre Hörqualität

Hörgeräte arbeiten mit sensibler, hochintelligenter 

Technik. Und da sie nicht immer ganz billig sind, ist ein 

Verlust oder Defekt umso ärgerlicher. Die gute Nachricht: 

Gegen alltägliche Missgeschicke, Pech auf Reisen und 

ähnliches kann man sich unkompliziert versichern lassen! 

Fragen Sie Ihren Hörakustiker und erhalten Sie ein für Ihren 

Bedarf ideales und zuverlässiges Angebot.

Ihre Hörgeräte sind wichtige Begleiter im Alltag: 

Mit ihnen können Sie Gespräche mit Freunden 

oder berufliche Erfolge, Musik, Filme und vieles 

mehr genießen. Aber auch der Sicherheitsaspekt 

darf nicht vergessen werden: Beim Radfahren oder 

Spazierengehen ist es wichtig, Geräusche aus der 

Umgebung wahrzunehmen. Allerdings reagieren Ihre 

kleinen Helfer sensibel auf verschiedene Umwelt-

einflüsse und benötigen daher auch spezielle Pflege!

Vorweg: Hitze allein ist nicht so schlimm – dennoch 

sollten Sie Ihre Hörgeräte nie im heißen Auto oder in 

der prallen Sonne liegen lassen. Problematisch wird 

es hingegen, wenn sich zu hohen Temperaturen auch 

Feuchtigkeit gesellt. Im Meer oder Schwimmbad 

haben Hörgeräte ohnehin nichts verloren, aber 

auch Schwitzen, hohe Luftfeuchtigkeit und 

Ohrenschmalz sorgen in der warmen Jahreszeit für 

ein feuchtwarmes und daher ungünstiges Klima im 

Ohr. Empfehlenswert ist eine Trockenbox, in der die  

Hörgeräte über Nacht elektronisch getrocknet  

werden. Auch ein sogenannter Trockenbecher 

entzieht den Geräten mithilfe von Kieselgel 

Feuchtigkeit. 

Tägliche Pflege: nur wenige Handgriffe

Schweiß, Kosmetika, Pollen, Bakterien und 

Ohrenschmalz setzen sich im Laufe des Tages 

am Hörgerät fest. Dies ist vollkommen natürlich, 

macht aber eine tägliche Reinigung für die 

uneingeschränkte Funktion unerlässlich. Zur 

Reinigung sollten nur schonenden Produkte 

verwendet werden; Alkohol und herkömmliches 

Spülmittel sind ungeeignet!

Im-Ohr-Hörgeräte sollten jeden Tag mit einem 

weichen, trockenen Tuch oder speziellen 

Reinigungstüchern abgewischt werden. Zusätzlich 

lassen sich die Filter mit kleinen, oft beiliegenden, 

Bürsten vom Ohrenschmalz befreien. 

Bei Hinter-dem-Ohr-Geräten (HdO) sollten die 

externen Lautsprecher täglich mit einem trockenen 

Reinigungstuch abgewischt werden.

Professionelle Reinigung? Klingt gut!

Ultraschall-Reinigungsgeräte säubern Schallschlauch 

und Ohrpassstücke des Hörgeräts gründlicher als 

alle anderen Maßnahmen. Sie können wahlweise mit 

oder ohne zusätzliche Reinigungsmittel verwendet 

werden und lassen keinerlei Rückstände zurück. 

Eine weitere, höchst effektive Methode ist die 

Bestrahlung mit UV-Licht: Sind Viren, Bakterien 

oder Pilze für einen bestimmten Zeitraum 

Ultraviolettstrahlung ausgesetzt, sterben sie ab.

Exclusive

Premium

Comfort

Basic



In besten Händen – ganz in Ihrer Nähe

Genießen Sie die Sicherheit, die wir Ihnen als 
Fachhändler in Sachen Qualität und Fachkompetenz 
bieten. Unsere Expertinnen und Experten verstehen 
es, Ihre Wünsche und Vorstellungen mit der 
passenden Lösung zu erfüllen. Wir nehmen uns Zeit 
für Sie. Wir sind greifbar für Sie. Bei uns können Sie 
sich einer persönlichen Ansprache sicher sein. 

Wussten Sie außerdem, dass Sie mit jedem Besuch 
bei uns direkt unsere schöne Region stärken? Dank 
Ihrer Treue können wir Arbeitsplätze und regionale 
Wertschöpfung sichern! Der Besuch in unserem 
Geschäft wird Sie überzeugen – persönlich, 
professionell und herzlich. 
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Zuverlässiger Service, Reparatur 
und Wartung Ihrer Hörgeräte 

durch unsere Profis

Kostenloser Hörtest

Maßgeschneiderte Lösungen für Ihre 
persönlichen Bedürfnisse 

Regionaler Ansprechpartner

Ihre Vorteile – kurz und bündig:

#1

#3

#2

#4

Creativ Optik Plakolm 
Inh. Plakolm e.U. Frankenburg

Marktplatz 21, 4873 Frankenburg 

Tel.: 07683 / 82 66 

E-Mail: frankenburg@plakolm.at

www.plakolm.at

Öffnungszeiten 

Mo/Di/Do/Fr 8.30 - 12.00 & 14.00 - 18.00 

Mi/Sa 8.30 - 12.00

Creativ Optik 
J. & E. Plakolm e.U. Vorchdorf

Kapellenweg 2, 4655 Vorchdorf 

Tel.: 07614 / 74 96 

E-Mail: vorchdorf@plakolm.at

www.plakolm.at

Öffnungszeiten 

Mo/Di/Do/Fr 9.00 - 12.30 & 14.00 - 18.00 

Mi/Sa 9.00 - 12.00


